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https://gbpbielice.pl/solidarni-z-ukraina/

1 PO PREEKROCZENIU GRANICY

Jesli nie masz wlasnego miejsca noclegu, jestes glodny,

potrzebujes: pomocy medyezne], (o zaraz po preekroczeniu

granicy — udaj sie do Punktu Recepcyjnego,
Tam uzyskasz pomoc w zakresie:

tymezasowego zakwaterowania,

posillu,

podstawowej pomocy medyczne].
Informacja: 47 721 75 76 - porozmawiasz tu po ukrainskuo
i rosyjsku.

2 LEGALIZACJA POBYTU

Jezeli nie potrzebujesz pilnej pomocy | masz gdzie spac, to nie
musisz rejestrowac sig w Punkcie Recepeyjnym ani nigdzie indziej.
Mozess od razu jechad do swojego micjsca docelowego w calej
Polsce, Nie obowigzuje kwarantanna z powodu COVID-19

]

D WAZNE!

Aktualnie nie musisz dodatkowo legalizowad swojego pobytu
- picczgtka w paszporeie lub zadwiadezenie wystawione przez

polaks Strad Granicang prey wjeddzie do Polski od 24 lutego 2022 1.

54 wystarczajgoymi dokumentami, jakich potrzebujesz,

1 McnAa NEPETHHY KOPOOHY

Arwo Tu He Maew ge HowyaaT, T ranogHuia, Tobi noTpibHa meguuHa

ADNOMora, To Bigpady nichs NEpeTUHY KoOpAoHY 3nepTa Hca B

nDHllr-'IMa.n'lelr'lll:'l MYHKET. Tam OTpMMEEL HEBIgMNaaHY QONGMONY LoD

THMYACOBCTD POSMILLEHHA,
xapyie,
NEpiLol MESHHMHDT ONOMOIM.

Homep renedrnw,- AT T2175 75 I:MOM{!IIJ PORMORARTH YHPRTHOROK abo

poCiAcExom|

2 NETANIZALIA NEPEEYBAHHA

Axwe Todi we noTeibsa Tepminosa genomora i o Tebe £ ge cnati, Togi Tebi
He naTpiBHo peecTpyaaTien B NpufmancHomy nyHKT ado ge-nefyas we. Ty

MOHELW BlAPATY TXATH B0 AT MYHKTY NPHIHEUSHHA no scii Manbw).
¥ Wil BMHATHOBIA cuTyaul vemae 0Boe AIKY vapawTHHY yepes COVID-15

3  BAMIMEO!

MNonw we Tobi He noTpiBho goasTHoEo Neranisyeati ceoe nepefysanmHn
W noaasaTH Gydb-Akl 2aABM = WTamMN ¥ NACNOETI 44 acelaxa, BMaaHl

nonecexon MpuropgosHow cryeBoo npd 873ai ge Nonew] 3 24 notoro

2022 posy, € ASCTATHIMH AoHYMEHTAMK, AR ToGi NoTRiGH.

4 OPIERKA MEDYCZNA

Masz bezplatny dostep do polskiej shuzhy zdrowia na takich
samych zasadach, co ohywatele polscy, bez zadnych oplat.

Jesli zle sig caujesz, chorujesz, potrzebujesz recepte — pajdi
do publicznej preychodni lekarskiej lub zadzwon na numer
SO0 190 590 - porosmawiasz takie po ukrainsku | rosyjsko

Tesli zle sie poczujesz wieczorem i w nocy (w godz. 15:00-800) lub
w weekend albo swigla, cevli poza godzinami pracy preychodni
lekarskich, otreymasz porade lekarza przez telefon. Zadzwon

na numer S00 137 200 - porozmawiasz po ukrainsku i rosyjsku.

Wiece] znajdziesz na stronle www.nfzgowpl

5 szKorA

Twoje dziecko w wiekn 7-18 lat ma prawo do bezplatnej nauki
w polskiej szkole. Zadzwon ne numer 22 34 74 708 lub napisz
email na adres ukraina-sekola@meingov.pl,

6 rraca

Mozesz podjac legalng prace, Wejdz na oferty.praca.gov.pl
strona jest dostepna w jezyku ukrainskim i rosyjskim,
lub zadzwon na numer 19524 - tu porozmawiasz po rosyjsku.

Aktualne informacje w jezyku
ukraifiskim znajdziesz na stronie
www.ua.gowv.pl

UBatka powstala wig stanu na deled 3.03.2022 1,

4 MEAMYHA OMIKA

¥ Tefie € GeancuITORHMA QOCTYN A0 NOALCEHST MBOMYHOT Cnywsbe Ha THx
CAMWE YMOBEX, WO A ¥ Fpomadnn MNonswi, Bes Byie-aKux 4oaaThoBMx
CTpaxyaaHs afo nnatu.

Awwo noramo cebe novwysacw, xeopicw, Tobi noTpibes peyenT — igm

B poficuii aeHe 8 myBnidy nonikninixy. 3arenedonyd Ha IHGopMaUiHy
AiHlkz oA nauleHTie 38 Homepot SO0 190 590 - mosell poIMoBENATH
yHpaiHcBKOH 360 poCiAceHoN,

Anugo Byaew nortaHs cebe nouysaTy paedeni | asodi (s 18:00 go 8:00)
afo y saxigni, abo centeosl gpi, TobBTo 8 HepoBouni wac nonikniHike,
DTRHMEELL HOHCY LTI 0 -"IiHBFIR N TEnedoHy.

JamanedoHyl Ha Tanannatdopsy NEPWOND HOHTAHTY 33 HOMBROM

BO0 137 200 — momeLl POIMSBAATH YKEIHCEREI0 Ak POGiRcbRo®,

Binwwe 3HaRgew Ha cait www.nfz.gowpl
5 ocema

TeoA guTeHa Bikom 7-18 poxia mae npaso Ha GE3IHCWTDEHE HABHAHMA
B NoAscakii wkani 3atenadonyd Ha Havep 22 34 74 TOB abo HamMLlW
ENEHTROHHOMND NWCTE Ha agpecy: ukraina-szkola@meln.gow.pl

6 rosota

Momew neransHo Npawsoesats 6 Nonsui. 3aRan #a oferty.praca.gov.pl
— CEIT GOCTYNHHA YKpaiHceson Ta pociReenomn MoBamen, aba
aarenedoHyi 33 Homepom 19524 = TyT NOpoSMOBAREL POCiHCEROK.

AxTyanoHy inGopmaje
VEPAHCHHOH MOS0 3HadEwWw
Ha cafTi: www.ua.gov.pl

MacTi=aa crecpesa cradom Ha gede 3032022 po



